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ペットの冬支度とフードで気をつけたいこと

ペットの寒さ対策

全身が毛で覆われているペットも、冬には寒さを感じています。一般的に、
春～夏を過ごしてきた通気性のいい夏毛から、寒さを乗り切るためのコート状
の冬毛といわれる毛に生え変わります。
この生え変わりの時期には、多くのエネルギーを必要としますので、より多くの
フードを食べるようになります。また、冬は体温を維持するためにもより多くの
エネルギーを必要としますので、ボディコンディションスコアを参考に、肥満に
ならないように注意しながら、フードの量を加減してあげましょう。

気になるペットの肥満

肥満とは、摂取したエネルギーが消費するエネルギーより大きくなり、体内に
脂肪として蓄積された状態をいいます。肥満は、単に太っているだけの状態
ではなく、最近では様々な病気がおこる事が確認され、肥満そのものを病気
とする考え方が強まってきました。一般に示されている体重はあくまでも標
準的な値であって、個々の犬や猫の肥満を
判断する場合には、ボディ・コンディション・
スコアを参照に判断して下さい。
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